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Sissejuhatus

Kliimamuutused on meie aja Uks pakilisemaid vdljakutseid, mida juhib omavahel
Uhendatud allstisteemide vorgustik. Toiduslsteemidel on oluline roll, pdhjustades
ligikaudu kolmandiku Glemaailmsetest kasvuhoonegaaside heitkogustest. Seda
tunnistades visandab Euroopa roheline kokkulepe rohelise Utlemineku neli
peamist fookusvaldkonda, millest ks on Uleminek sGdstvatele toidusiisteemidele.
Need stisteemid hdlmavad keerulisi koostoimeid toitumise, toidutootmise, tervise,

kogukonna arengu ja p&llumajanduse vahel.

EduNUT on uuenduslik haridusprogramm, mis (ihendab loomingulisi metoodikaid
ja dinaamilisi ressursse, et kaasata Gppijaid toidu toitevadrtuse mdistmisse,
edendades samal ajal kriitilist mdtlemist, tulevast kirjaoskust ja koostédd.
Programm pohineb tuleviku kirjaoskuse, stisteemse mé&tlemise ja noorte osaluse
metoodikatel, mis annavad O&pilastele vdimaluse kavandada ja kujundada
jatkusuutlikku tulevikku kooskdlas sGastva arengu eesmdrkidega (SDG) . Nende
hulka kuuluvad ringmajanduse (SDG 12) , kaasavate thiskondade (SDG 11) ning
taastava ja sddstva pdllumajanduse (SDG 15) edendamine . Selle [Ghenemisviisi
kaudu opivad Spilased, et jatkusuutlikkuse vdljokutsetega tuleb tegeleda kohe ja
terviklikult, siinteesides toidusiisteemide kohta teavet ja andmeid, et tegutseda

toidu, Uhiskonna ja planeedi jatkusuutliku tuleviku nimel.

Noorte muutumine kriitilisteks motlejateks, tulevikumuutuste tegijateks ja
teadlikeks toidutarbijateks vGib lahendada praeguste toiduslsteemide
slisteemse muutuse ja Uledldiselt rohelise Glemineku. Seetdttu on selle projekti
eesmdrk toetada keskhariduse Opetajaid ja Opilasi, et nad arendaksid juba
noorest east alates pddevusi, et aidata aktiivselt kaasa tulevaste toidusiisteemide

tGiustamisele.
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Oppeeesmdrgid

Edu saavutamiseks on selle Sppekavaga dpetajate ja Spilaste toetamise
eesmdrk luua konkreetseid Opistrateegiaid ja stsenaariume, mis aitavad neil
mdista tdnapdevaste toidusiisteemide keerukust ja arendada jatkusuutlikkuse

pddevusi.
Teadmistepdhised dpieesmdrgid

Opilased saavad:

- Moista sddstvate toiduslsteemide aluspdhimdtteid ja nende mdju

isiklikule ja planeedi tervisele.

- Teha kindlaks seosed toiduslisteemide ja globaalsete jatkusuutlikkuse

valjakutsete vahel.

- Moista kestliku arengu eesmdrkide ja tdpsemalt ringmajanduse ( SDG12),
kaasavate Uhiskondade (SDG11) ja sddstva pollumajanduse (SDG15)

tahtsust praeguste ja tulevaste globaalsete probleemide lahendamisel.
Oskustepdhised 6pieesmdrgid

Opilased saavad:

- Slnteesidajakriitiliselt analiilsida sddstvusega seotud andmeid ja teavet

toidusuisteemide kohta.

- Kaosutada silisteemset mdétlemist, et hinnata ja lahendada keerulisi

jatkusuutlikkuse probleeme.

- Arendada tulevast kirjaoskust, et luua kaasavaid ndgemusi jatkusuutlikest

toidusiisteemidest ja Ghiskondlikust heaolust.
K&itumispdhised dpieesmdrgid

Opilased saavad:
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uurida nende potentsiaali panustada aktiivselt  toidusisteemide

jatkusuutlikumasse  tulevikku

ning saada vastutustundlikuks ja

kirjaoskajaks keskkonnamuutuste eestvedajaks.

Kujutada ette alternatiivseid jatkusuutlikke tulevikku, kujutades efte ja
arendades alternatiivseid stsenaariume ning madratledes sammud, mis

on vajalikud eelistatud jatkusuutliku tuleviku saavutamiseks

Edendada pihendumust jatkusuutlikule tulevikule teadlike, kaasavate ja

mojukate tegevuste kaudu.
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Kaasdisaini protsess

Padeva Gppekava koostamine

Kool on enamiku noorte jaoks esmane ja kohustuslik koht oluliste oskuste ja
pddevuste arendamiseks. Seetéttu eeldatakse, et haridussiisteemid toetavad Giha
enam nende pddevuste arendamist. Seega, traditsioonilisest akadeemilisest
Oppest kaugemale minekul, on Ulioluline juurutada neid oskusi juba varases
staadiumis koolis, tagades, et Opilased arendavad lisaks ainespetsiifilistele
teadmistele ka metakognitiivseid p&devusi, vaartusi, hoiakuid ja tegevusele
suunatud oskusi . See on eriti oluline toidualase kirjaoskuse ja toidustlisteemide
sligavama mdistmise edendamisel, voimaldades Opilastel kriitiliselt tegeleda
toitumise, sddstvate toiduslisteemide ja vastutustundliku tarbimisega seotud

klsimustega.

eduNUTi kaasdisainiprotsess

EJuNUTi Sppekava vdljatéotamisel jargiti kaaskavandamisprotsessi , mis 13i
konsortsiumi liikkmed kokku, et kujundada selle struktuur ja sisu. Kogu selle
protsessi jooksul osalesid partnerid aruteludes, et madratleda kdige tGhusam
raamistik dpilastele oluliste roheliste oskustega varustamiseks, eriti toidualase
kirjooskuse ja toidusisteemide hariduse valdkonnas. Tunnistades vajadust
lGhenemise jdrele, mis ldheb kaugemale traditsioonilisest ainepdhisest dppest,
uuris meeskond erinevaid metoodikaid, enne kui vottis [0puks kasutusele
alternatiivse disainim&tlemise vormi, mis p&hines kolmel erineval etapil. See
kohandatud  mudel rdéhutas iteratiivset arengut, interdistsiplinaarset
integratsiooni ja kogemuslikku Sppimist , tagades, et Gppekava ei anna mitte
ainult pShiteadmisi, vaid soodustab ka kriitilist m&tlemist, uurivat métlemist ja
tegevusele orienteeritud p&devusi . Kaasades refleksiooni, Uhisloome ja
Opilasekeskse disaini pdhimdtted, loodi eduNUTi dppekava selliselt, et toetada

Opilasi  toiduga seofud vdljokutsetega aktiivselt tegelemisel, andes neile
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voimaluse teha teadlikke valikuid ja aidata kaasa jatkusuutlikumatele

toidusiisteemidele.

Disainmudelid

Mudel jérgib 4 dppesamba ilesehitust “Opi - kujunda - tegutse - peegelda”.
Pakutud metoodika on inspireeritud disainim&tlemise haridusmudelist ja seda on
muudetud nii, et see vastaks konkreetsetele haridusvajadustele. Sellest ideest
lahtuvalt on dppekava Ules ehitatud faaside kaupa , keskendudes rohkem faaside
Ulesehituse olulisusele, kusjuures sisu saaks iga kord vastavalt kohandada. Seega
voetakse kasutusele Uhtne metoodikate ja téoriistade struktuur, mis pakub
seemnepdhja mitmele kdsitletavale ja uuritavale teemale, nagu nditeks EQuNUTI

suutlikkuse tdstmise programmi kolm erinevat teemat.

Moodulid

Selles mudelis on kokku 5 moodulit , millest kolm esimest hdlmavad faasi ,,OPPI”,
,DISAIN" etapis vdlja t6dtatud moodulit ja ,,ACT” faasis vdlja té6tatud viimast
moodulit. Refleksioon toimub iga Gppeseansi I6pus. Iga moodul on seotud
vdhemalt Uhe pddevusega, tuginedes ettepaneku kirjutamise etapis tehtud
eeluuringu tuvastatud kompetentside loetelule. Valitud pddevused pdhinevad

Euroopa jatkusuutlikkuse padevuste raamistikul GreenComp.

Peale teoreetilise osa elluviimist tdidavad kujundus- ja nditlemistegevused
tunniplaanid. Seega saab &petaja valida kolme erineva arutlusteema vahel |,
kaasata OGpilasi energia, mulla ja sddstvate toiduslisteemide teemalistesse
aruteludesse ning |6puks ofsustada (kas ise voi koos klassiga), milliste teemadega
nad edasi tegeleksid. Jargmises etapis kujutavad Spilased ette ja kavandavad
oma lahendusi tulevaste toiduslsteemide jaoks ning viivad I8puks [Spule

tunniplaanid, propageerides oma lahendusi.

Teise vGimalusena saab iga moodulit kasutada ka eraldi ja eraldiseisvat

funnistsenaariumina.
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Teoreetiline taust

Programmi EduNUT pihendumus keskkonna- ja dhiskonnaprobleemide
lahendamisele - pdhineb uuenduslikel  Sppimisteooriatel ja -metoodikatel.
Uuringud nditavad, et Opilaspdhine dpe ja keskkonnaharidus soodustavad
pikaajalisi kditumismuutusi ja voivad-suurendada empaatiat keskkonna suhtes.
Programm on vdlja téotatud selleks, et julgustada Spilasi mdistma ja kriitiliselt
analliiisima globaalseid toiduslisteeme, uurides selliseid kisimusi nagu
transport ja energia leevendamine, ressursside ammendumine, kliimamuutused
ja noorte keskkonnas osalemine, pakkudes samas véimalusi uurimiseks. Alates
praktilistest tegevustest, nagu jatkusuutlike toiduslisteemide vdljomd&tlemine ja
kujundamine v&i kogukonnaaedade kavandamine,. tugevdage teoreetilisi
kontseptsioone ja muutke need kdegakafsutavateks Spitulemusteks. Teadmiste
omandamise ja praktiliste tegevuste kombinatsioon valmistab  dpilasi ette

tegutsema jatkusuutliku tuleviku nimel toimuvate muutuste teadlike esindajatena.
Susteemid, mis métlevad jatkusuutlikkuse haridusele

SUsteemne mdtlemine pakub struktureeritud raamistikku jatkusuutlikkuse
kiisimuste keerukuse mdistmiseks ja nendega tegelemiseks. See hdlmab
slsteemide  anallUsimist nende  omavahel seotud  komponentide,
tagasisideahelate ja vastastikuste soltuvuste osas. Maria Hofman-Bergholmi
slisteemide jargi
on sddstva arengu keeruliste seoste mdistmiseks vaja mdtlemist. Seega
toetatakse, et keerulisi arutlusoskusi tuleb 6petada véi arendada, kuna need ei ole
omased. National Research Council (NRC, 2010, Ik. 63-64) defineeris slisteemset
mdotlemist kui ,, véimet méista, kuidas terve sisteem tddtab, kuidas toiming,
muutus voi torge slsteemi (hes osas mdjutab kogu lilejddnud siisteemi: 166
,suure pildi“ vaatenurga omaks vétmine. See hélmab hinnangute andmist ja

otsuste tegemist; siisteemianalliiis; ja siisteemide hindamine, samuti abstraktne
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arutluskdik selle kohta, kuidas tédprotsessi erinevad elemendid omavahel

suhtlevad .

EJuNUT programmis opivad dpilased ndgema toidusiisteeme osana laiematest
sotsiaalmajanduslikest ja keskkonnastruktuuridest, mis on omavahel seotud. See
|Ghenemisviis aitab neil mdista, kuidas sellised tegurid nagu pdllumajandustavad,
tarneahelad, tarbimisharjumused ja jaatmekditlus on omavahel seotud. Uuringud
nditavad, et slsteemse motlemise integreerimine haridusse suurendab
probleemide lahendamise voimet, soodustab kohanemisvdimet ja innovatsiooni.
Neid pShimétteid rakendades saavad dpilased pakkuda terviklikke lahendusi, mis

tegelevad samaaegselt mitme jatkusuutlikkuse valjakutsega.

Futures Kirjaoskus jatkusuutliku tuleviku ettekujutamiseks

"Tulevikukirjaoskus on véime uurida oleviku potentsiaali tuleviku loomiseks .
Futures Literacy, mida propageerib UNESCO, annab inimestele vdimaluse ette

kujutada voimalikke tulevikustsenaariume ja valmistuda nendeks.

Tulevikukirjaoskus kui pddevus véimaldab J&pilastel anallidsida praeguseid
suundumusi, prognoosida ebakindlust ja tédtada vdlja strateegiaid, mis on
kooskdlas nende eelistatud tulevaste tulemustega. EJuNUTi kontekstis ‘annab
Futures Literacy oppijatele véimaluse ette kujutada tulevikku, kus foidustisteemid
on diglased, jatkusuutlikud ja taastuvad. Osaledes stsenaariumide koostamise
harjutustes ja meetodites, saavad Opilased kindlaks teha toimivad sammud
selliste ~eesmdrkide saavutamiseks nagu ringmajandus (SDG12), kaasavad

kogukonnad (SDG11) ja sddstev pdllumajandus (SDG15).

Haridusliku tuleviku laiem valdkond on kriitiliselt uurinud koolide struktuurseid,
tunnetusteoloogilisi ja Gppekavade suunitlusi, rohutades formaalse hariduse
piiranguid Opilaste lootuse ja tegutsemisvoime edendamisel keerulistel aegadel.
Seega toetavad uuringud tulevikukirjooskuse lisamist Gppekavadesse kui
vahendit, mis soodustab noorte JOppijate vastupidavust, loovust ja

transformatiivset mé&tlemist . Nagu John Dewey on 6elnud raamatus "Demokraatia
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ja haridus', "hariduse kui sotsiaalse protsessi ja funktsiooni kontseptsioonil pole

kindlat tdhendust enne, kui me madratleme, millist Ghiskonda me silmas peame."
Joudu suurendamine noorte osaluse kaudu

Noorte osalus on Euroopa Liidu noortestrateegia prioriteet ja keskne teema enam
kui 40 aastat, mis réhutab noorte osalemise olulisust sotsiaalsetes, poliitilistes ja
kodanikuotsuste tegemises. Noorte osalus on EQuNUTi metoodika nurgakivi, mis
edendab kollektiivset keskkonna- ja sotsiaalset tegevust, mis on kliimamuutuste
vastase voitluse verstapost. Osalemise kaudu jGustamine on seotud Gppijate
suurema seotuse, enesetohususe ja omanikutundega. Kaasates Gpilasi otsuste
tegemisse, ei tugevda EJuNUT mitte ainult nende agentuuri, vaid edendab ka
juhfimisoskusi ja koostodd. See osaluspdhine Idhenemine on kooskdlas
transformatiivse pedagoogika pdhimdtetega, mis seab esikohale kriitilise
uurimise ja aktiivse kaasamise reaalsete probleemide lahendamisel.
Kompetentside kombinatsioon, mis vdib viia vastutustundliku tegutsemiseni ja

kaasamiseni, v&ib viia dpilasteni teadlikuks ja aktiivseks keskkonnakodanikuks.
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Suunatud kompetentsid

Pddevuspdhine haridus aitab &pilastel arendada rohelisi oskusi, mis pdhinevad
teadmistel ja hoiakutel, mis vdivad aidata edendada vastutustundlikku
tegutsemist ja stimuleerida valmisolekut votta véi nduda meetmeid kohalikul,
riiklikul ja Ulemaailmsel tasandil. Et see Onnestuks, on eduNUTi Oppekava
koostatud Idhtudes Euroopa rohelise pddevuse hindamise raamistikust

GreenComp .

GreenComp saab toetada haridus- ja koolitusslisteeme siisteemsete ja kriitiliste
motlejate kujundamisel, kes hoolivad meie planeedi olevikust ja tulevikust. K&ik
raamistiku 12 padevust kehtivad kdigile ppijatele. Nende 12 hulgas on eduNUTi
Oppekavas jargmised kolm: 1. jatkusuutlikkuse keerukuse omaksvotmine , 2.

jatkusuutliku tuleviku ndgemine ja 3. jatkusuutlikkuse nimel tegutsemine.

P&devus P&devus Kirjeldaja
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Tabel 1. oma allikas/UlevGetud p&devuste loetelu
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Jatkusuutlikkuse keerukuse omaks vétmine

e Taastuvate ja  taastumatute  energiaallikate  ning
jatkusuutlikkuse ja  péllumajandusega  seotud oluliste
mdistete mbistmine

e Erinevate energiaallikate kasutamise praktilise mddtme
mdistmine pdllumajanduses

o Oppimine lébi vastastikuse infovahetuse

Tegevus 1: jadlShkuja - 5'

2. tegevus: mdlukaardid - 30'

Tegevus 3: tagurpidi juust - 40'

4. tegevus: taastuvenergia eksperdid - 25'

5. tegevus: kodutds - 5'

Paluspall // Juustumd@nguasi // Ekraan ja projektor // A3 paberilehed
//Mangikaardid // Taastuvenergia kaardid

Tegevus 1.1.: arvake éra roheline fraas (5 min)

Kirjutage tahvlile fraas, mis on seotud s&dstva energia voi
pollumajandusega, asendades iga tdhe allkriipsuga (). Vdljend
voiks olla "jatkusuutlik talu".

Alusta sellest, et viska Gpilasele pliusist palli. Palli ptitidnud Spilane
arvab dra tdhe vai fraasi. Kui téht on esitatud valitud fraasina, tditke
see tahvlil sobivatesse kohtadesse. Seejdrel viskab Spilane palli
teisele klassikaaslasele, kes v&tab jargmise kaigu. Igal dpilasel on
ainult Uks vdimalus vastata. Tegevus [0peb, kui dpilane arvab fraasi
Oigesti dra.

Tegevus 1.2.: mélukaardid (30 min)

Jagage Opilased kuueks rihmaks. Andke igale rihmale
malukaartide komplekt* ja (ks leht assotsieerimispaberit**. Uks
komplekt sisaldab seitset termini pilti, nimetust ja kirjeldust. Opilase
Ulesandeks jadb piltide sobitamine dige nimetuse ja kirjeldusega.
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Lisaks peaks iga riihm dles kirjutama v&imalikult palju seoseid enda
tuvastatud terminite juurde.

Opilastel on selle harjutuse jaoks aega 15 minutit. Pdrast seda
ndidake ekraanil Gigeid vastuseid, kirjeldades iga terminit,
kasutades pakutavat esitlust. Jargmiseks paluge igal rihmal lugeda
efte seosed, mille nad on iga termini kohta Ules kirjutanud.

*Prindige ja I6igake mdalukaardid eelnevalt vdlja lisast.

**Prindi 6ige dokument lisast.

Ndpundide! Julgustage Opilasi iga terminiga vdimalikult palju
seoseid Ules kirjutama. Selgitage, et pole valesid seoseid.

Tegevus 1.3.: Tagurpidi juust (40 min)

Jagage dpilased 6 riihma. Andke igale riihmale (ks mdngujuust ja
leht tihja A3 paberit. Paluge Opilastel asetada juust oma paberi
keskele. Selgitage, et nende Ulesanne on luua juustu Umber
veebikaart, kus on loetletud kdik tegevused ja kohad, kus selle juustu
tootmiseks energiat kasutati. 5 minuti pdrast paluge Gpilastel
toéolauda vahetada, et iga rlhm oleks teise riihma paberi ees.
Korrake seda pdrast veel 5 minutit t66d (kokku peaks olema 3 ringi).

Seejdrel paluge Opilastel pédrata oma paberileht teisele poole ja
asetada juust keskele. Selgitage, et seekord peaksid nad mdtlema
edasi ja kirjutama, kus saaks energiat kasutada, enne kui juust
I6puks dra tarbitakse. Jallegi, andke dpilastele alguses 5 minutit ja
seejdrel paluge neil minna teisele lauale (kokku peaks olema 2 ringi).

Parast viimast vooru (5 vooru kestusega 5 minutit — kokku 25 minutit)
paluge dpilastel vastuseid jagada, mdngides “Edasi-tagasi” - Uks
rihm alustab oma kaardil oleva esimese Uksuse Utlemisega,
jargmine rihm jagab Ght oma energiasisendit ilma kordamiseta.
Kirjutage iga energiasisend tahvlile, et k&ik ndeksid. Jatkake
rihmadele helistamist, kuni energiat enam ei sisestata.

Ndpundide! Viimane grupp, kes lisab uut energiasisendit, voib véita
vaikseid auhindu.

Ndpundide! Kui opilastel on selle tegevuse alustamisega raskusi,
voite tuua loetelust mdned ndited: kdimutus  toidupoes,
transportimine, koristamine, pakkimine, lehma sé6tmine, lehma
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pidamine, lehma veevarustus, piima jahutamine, lehmale toidu
kohaletoimetaminejne.

Tegevus 1.4.: Taastuvenergia eksperdid (25 min)

Jagage Gpilased riihmadesse, millest igalihes on 5 Gpilast. Iga riihm
saab Uhe komplekti taastuvenergia kaarte* - iga Spilase kohta Uhe.
Kaardid sisaldavad taastuvenergiaallika kirjeldust ning selle plusse
ja miinuseid. Andke dpilastele 3 minutit aega kaardil oleva teabe
lugemiseks ja vajadusel kisimuste esitamiseks. Pdrast selle aja
mo&odumist andke igale rihmale kaart juhtumi kirjeldusega® juhtumi
kohta, millega nad hakkavad t66tama:

Teil on 200 lehmaga piimafarm. Talu vajab energiat:
e [oomade mugavuse tagamiseks lautade kdite ja jahutamine.
e Lipsimasinad ja kiilmutusseadmed piima sdilitamiseks.

e Teie asukohas on modbdukas ilm, kuid aeg-agjalt on
kuumalaineid ja kiilmaperioode.

Opilase ilesanne on otsustada, milline energiaallikas (v&i
energiaallikad) oleks antud olukorras parim. 10 minuti pdrast
palutakse rihmadel oma lahendust tutvustada. Arutage I6plikke
jéreldusi.

*Prindi energiakaardid ja juhtumi kirjeldus lisast.

Ndpundide! Oluline osa on arutleda mitte valitud energia, vaid
"miks" Ule.

Tegevus 1.5.: Kodutdd selgitus (5 min)

Selgitage, et kodutodks on vaadata videot agrivoltaikast ja selle
pdhjal kirjutada, mis on agrivoltaika ning millised on selle plussid ja
miinused.

Video link:
https://youtu.be/yanfNgvE1pM?si=-MIH_p-El_YxeQzv

Hindamine Kasutage lisas olevat hindamislehte.
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IT moodul - OPIN pinnast.

Padevused Jatkusuutlikkuse keerukuse omaks v8tmine

45 |

Eesmargid Selle Oppetunni  16puks mdistavad Gpilased mulla  tdhtsust

okoslsteemides, mulla pdhikoostist ning mulla rolli taimede kasvus
ja toidutootmises.

Tunni Sissejuhatus muldadesse

struktuur) Selle &ppetunni  18puks mdistavad dpilased mulla  t&htsust

Okosuisteemides, mulla pdhikoostist ning mulla rolli taimede kasvus
ja foidutootmises.

1. tegevus: pinnase tutvustus (10 minutit)

2. tegevus: pinnase koostise tegevus (10 minutit)

3. tegevus: mullakatse: purgikatse (15 minutit)

4. tegevus: arutelu ning klsimused ja vastused (5 minutit)
5. tegevus: mdtisklus ja kokkuvdte (5 minutit)

Hindamine: eneserefleksioon - 10'

Ettevalmistus o
ja materjalid o

Liiva, savi ja muda proovid

Labipaistvad kaanega purgid (vGimalusel tks rihma kohta)

Vesi purgikatse jooks

Mullavaatluse t6dleht Permaculture Soil Workbookist

Valikuline: plakat voi digitaalne slaid, mis nditab mulda
mikroobide ja organismide elupaigana

Tegevuse Tegevus 2.1.: Sissejuhatus pinnasesse (10 minutit)

kirjeldus

e}

Alustage lthikese aruteluga selle tle, mis on muld ja
selle tGhtsus.

Kisige dpilastelt: ,Miks on muld teie arvates meie ja
keskkonna jaoks oluline?” Julgustage mdnda vastust.

Kasutage pinnase  kui elava  Okoslsteemi
visualiseerimiseks slaidi v&i plakatit, mis nditab pilte
tervetest mulla  Skoslsteemidest, sealhulgas
vihmaussidest, mikroobidest ja juurtest.

Tegevus 2.2.: Mulla koostise tegevus (10 minutit)
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o Selgitage mulla pdhikomponente: mineraalid, orgaaniline
aine, vesi ja 8hk.

o Jaotage vdikesed |&bipaistvad mahutid liiva, savi ja muda
proovidega. Laske dpilastel vaadelda ja katsuda igat tllpi
mullaosakesi.

o Arutage, kuidas erinevad mullad véivad tunduda ja kuidas
need mdjutavad taimede kasvu.

Tegevus 2.3: mullakatse: purgikatse (15 minutit)

o Naidake lihtsat mullapurgi katset, kasutades mullakihtide
jalgimiseks kohaliku mulla ja vee segu labipaistvas purgis.

o Juhendage dpilasi ennustama, mis juhtub siis, kui pinnas
settib.

o Selgitage, et see katse aitab mdadrata mulla tekstuuri,
ndidates liiva, muda ja savi proportsioone.

o Alternatiivne tegevus : kui purgikatse materjalid pole
saadaval, paluge opilastel visandada mullakihid (pealmine
pinnas, aluspinnas ja aluspdhi) ja margistada komponendid.

Tegevus 2.4.: Arutelu (5 minutit)

o Vaadake Ule, mida Gpilased on Sppinud mulla koostise ja
selle tGhtsuse kohta.

o Arutlege tervisliku pinnase ja toidutootmise vahel, réhutades,
et suurem osa meie toidust sdltub tervetest mulla
Okosulisteemidest.

Tegevus 2.5.: peegeldus ja kokkuvéte (5 minutit)

o Jagage t66leht Permakultuuri mulla t6évihikust , et dpilased
saaksid kirja panna oma tdhelepanekud purgitestist, teha
mdrkmeid ja kirjutada lGhike métisklus selle kohta, miks muld
on oluline.

o Julgustage O&pilasi motlema, kuidas nad saaksid aidata
kaitsta ja parandada mulla kvaliteeti, viidates Permakultuuri
eetika téévihiku pdhimdtetele .

Hindamine e Vaatluse tédleht : vaadake Ule dpilaste t66lehed, et nad
mdistaksid mulla koostist ja mulla téhtsust.

e Kodutdsdeks véi edasiseks uurimiseks andke Gpilastele osad
teemast Building Soil with Worms, et Oppida tundma
vermikultuuri ja kuidas vihmaussid aitavad kaasa mulla
tervisele. Teise v&imalusena vdivad O&pilased alustada
mullapdevikut, et dokumenteerida kodust voi
naabruskonnast leitud mullaproove.
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I1I moodul - OPPIN s&dstvate toidusiisteemide kohta

Tunni struktuur

Ettevalmistus ja

materjalid
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90’ kuni 110’

Toidusdsteemide jatkusuutiikkuse méistmine ja kujundamine

1. Opilastele toidusiisteemide ja nende rolli igap&evaelus
futvustamine

2. Anallusige toidukauba teekonda tootmisest tarbimiseni

3. Tehke kindlaks toidustisteemide vdljakutsed, sealhulgas
nende mdju tervisele ja keskkonnale

4, Tutvuge sddstva pdllumajanduse ja toitumisega

5. Julgustage Opilasi maétisklema isiklike toiduvalikute dle ja
pakkuma lahendusi

1. Oppetund: Sissejuhatus toiduslisteemidesse

e Tegevus 1.1 - interaktiivne raamat ja mdlukaardid (15 min)

e Tegevus 1.2 - konkreetse toidu teekond (20 min)

e Tegevus 1.3 - analiitisiskeem: toidustisteemi mdistmine (10 min)
2. Oppetund: Toiduststeemide vdljokutsete ja lahenduste uurimine

e Tegevus 2.1 - RUhmatdo: Toidustisteemide maju (25 min)

e Tegevus 2.2 - Peegeldus: meie toiduvalikute maju (10 min)

e Tegevus 2.3 - interaktiivne video: sddstev pdllumajandus (10
min)

e Tegevus 2.4 (Valikuline) - KokkuvGte: kust me veel saame
toidusUsteemide kohta dppida? (10 min)

Projektor/arvutid interaktiivse raamatu jaoks. Sellele juurdepddsuks
kldpsake nuppu Interaktiivne raamat — Food Systems

Pabertahvli paber/markerid rihmaskeemide jaoks
Prinditud toidustisteemide diagrammid klassi aruteluks
RUhma t66lehed suunavate kiisimustega. Lisa

Pabertahvel paber/markerid esitlusteks
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Projektor/arvutid interaktiivse video jaoks sddstvast
pdllumajandusest. Videole juurdepddsuks kldpsake pabertahvel
paberil/markeritel.

rkitud Venni diagramm arutelu kokkuvétteks. Lisa

1. dppetund: Sissejuhatus toidusiisteemidesse

Tegevus 3.1: interaktiivne raamat ja mélukaardid (15 min)
Tutvustage dppetundi, kiisides Gpilastelt:

"Mis meenub, kui kuulete ferminit foidusdisteem?”
"Kuidas me saame toitu, mida sééme?"

Oelge dpilastele, et nad vaatavad interaktiivset raamatut
toidusUsteemide kohta

Esitage videot, peatades vétmehetkedel, kui kiisimused ilmuvad.

Holbustada pdrast iga pausi lUhikest arutelu, tagades, et Gpilased
motlevad pohipunktide dle.

Parast videot kasutage oluliste terminite tugevdamiseks malukaarte.

Kutsuge Opilasi Ules m&dratlema pShimdisteid ja tooma nditeid elust.

Tegevus 3.2.: Konkreetse toidu teekond (20 min)

Jagage Opilased vdikestesse riihmadesse (3-4 riihma kohta).
Mdadrake igale rihmale konkreetne toiduaine (nt banaan, riis, juust).
Selgitage nende llesannet:

Jdlgige nende toidukauba teekonda, vastates:

Kus seda toodetakse?

Millise téotlemise see Idbib?

Kuidas seda transporditakse?

Kus seda mddiakse?

Mis juhtub pdrast farbimist?

Opilased loovad visuaalse esituse (plakati vai digitaalse diagrammi).
Iga riihm tutvustab oma tulemusi 2 minuti jooksul.

Juhtige klassi arutelu -

"Mis teid oma toiduteekonnal dillatas?"

"Millised tequrid méjutavad meie toidu pdritolu?"
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Tegevus 3.3.: Anallilisiskeem: Toidusiisteemi mdistmine (10 min

Jaga Spilastele toidustisteemide diagramme.

Paluge dpilastel vdrrelda Uldist toidusiisteemi mudelit oma
toiduteekonnaga .

Juhendage klassiga vestlust:
"Milliseid mustreid me toidusiisteemides ndeme?"
"Kus on ebaefektiivsused (nt toidu raiskamine, heitmed)?"

"Kuidas stisteemi erinevad osad omavahel suhtlevad?”’

2. Oppetund: Toiduslsteemide vdljakutsete ja lahenduste
uurimine

Tegevus 3.4.: Rlihmat$é: Toidusiisteemide mdju (25 min)

Jagage opilased kolme riihma, madrates igatihele valjakutse:
MG&ju tervisele

Keskkonnamdju

Toiduvalikute jatkusuutlikkus

Jagage vdlja suunavate kiisimuste t66lehed ja selgitage:

"Teie rihm uurib seda vdljakutset, vastab kiisimustele ja valmistab
efte 2-3-minutilise effekande.”

"Teil on 15 minutit aruteluks ja uurimiseks.”

Iga riihm tutvustab oma tulemusi klassile.

Julgustage dpilasi esitama teistele rihmadele jérelklsimusi.
Lopetage klassi peegeldus:

'Kuidas  seostuvad need  Vdljakutsed meie  igapdevaste
toiduvalikutega?"

Tegevus 3.5.: Peegeldus: meie toiduvalikute m&ju (10 min)

Alustage klassi arutelu, kiisides:

"Millised tegurid méjutavad feie toiduvalikut?"

"Milliseid viikeseid muudatusi saaksite teha, et sGdstvamalt foituda?”
"Kuidas reklaam ja turundus meie toitumisharjumusi méjutavad?”
Laske Spilastel avatud arutelus oma métteid jagada.

Tehke kokkuvote peamistest arusaamadest ja kiisige:

"Mis on (iks tegevus, mida te pdrast tdnast Sppetundi ette vétate?"
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Tutvustame videot:

"See video nditab nditeid sddstvatest pbllumajandustavadest.”
Esitage videot, peatades peamistes punktides, et kiisida:
"Milliste vdljakutsetega seisavad pdllumajandustootiad silmitsi?”
"Millised on uuenduslikud pdllumajandusiahendused?”

'Kuidas sddstev pdllumajandus erineb favapdllumajandusest?”
Parast videot loovad Spilased paarid ja arutavad Gpitut.

Arusaadete jagamiseks korraldage klassis lihike arutelu.

Tegevus 3.7.: (valikuline) - Kokkuvdte: Toidusiisteemide roll kdikjal (10

min)

Jaga Venni diagramme koolis dpetatavate ainetega.

Paluge opilastel paarides valida Uks valdkond ja motiskleda selle Gle,
mida nad vdiksid nendes ainetes toidusiisteemide kohta dppida.

Hindamine Opilaste esitlused
Debriifing
Ristsdna

Interaktiivne video
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DISAINERIN lahendusi jatkusuutliku tuleviku

90’

Jatkusuutliku tuleviku nGgemine

e teadlik uute alternatiivsete lahenduste ofsimine loovat
motlemist kasutades

e Fookuse uuesti madratlemise tdhtsuse Gppimine
e arendada oma probleemile loovaid lahendusi

o faktiliste, loominguliste, optimistlike,  eftevaatlike,
emotsionaalsete ja strateegiliste seisukohtade uurimine

Tunni
struktuur

1. tegevus: j@émurdja - 5'
2. tegevus: Sissejuhatus - 10

3. tegevus: loova métlemise t66tuba (De Bono Six Thinking Hats
tehnika) - 40'

4.tegevus: kaalutluste esitamine - 10'

5. tegevus: kodutds - 5'

Ettevalmistus
ja materjalid

Ekraan ja projektor

Lateraalse motlemise pdhimdtted ja kuue de Bono miitsi tehnika
(lisa)

Juhtumianaltisi ngide (lisa)
GreenCity dilemmad (lisa)
6 mdtlemiskibara tabel (A3 paberilehed) (lisa)

6 mutsi: valge, punane, kollane, must, roheline ja sinine (vGimaluse
korral v&ib olla iseqgi paberist)

Tegevuste
kirjeldus

Tegevus 4.1.: Ja&dmurdia (5 min)

Alustage kiire kiisimusega :
Kisige Gpilastelt: "Kuidas te tana kooli sditsite?"

e Laske neil tdsta kasi v&i jagada luhidalt vastuseid. Valikud
voivad hélmata kdndimist, jalgrattasditu, bussiga sditmist,
aufo Uhiskasutusse soditmist v&i Uksi sitmist.

Osalege I6busa keerdkdiguga :
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e Jagage Opilased rihmadesse vastavalt nende
transpordiliigile.

e Esitage igale rihmale vdljakutse leida  oma
transpordiviisist ks eelis (nt kdndimine on tervislik, buss
on keskkonnasobralik) ja Uks viis selle sddstvamaks
muutmiseks  (nt  Uhiskasutus  voi  elektrisdidukite
kasutamine).

Pdrast jagamist esitage métlemapanev kiisimus:

e "Kui saaksite oma pendelrdnnaku Umber kujundada, et
muuta see tdiesti jatkusuutlikuks ja Idbusaks, siis milline
see vdlja ndeks?"
Julgusta loovust, nt jalgrataste lendamist, p&ikeseenergial
tootavaid busse voi muid fantaasiarikkaid ideid!

Kokkuvottev peegeldus :

Lépetuseks jagage Uhte olulist fakti sddstva transpordi kohta (nt
"Kas teadsite, et jalgrattasdit tekitab 10 korda vdhem CO2 heiteid
kui autoga sditmine?") ja julgustage Opilasi mdtlema, kuidas
vdikesed muudatused transpordivalikutes v&ivad planeeti
positiivselt m&jutada.

Tegevus 4.2.: Sissejuhatus (10 min)

> Jagage Gpilased riihmadesse (minimaalne Gpilaste arv Uhes
rihmas peaks olema 3).

> Tutvustage kuue mé&tlemismiditsi tehnika pdhieeldusi:

Six Thinking Hats on t66riist, mis aitab teha paremaid otsuseid,
analtlsides probleemi erinevatest vaatenurkadest.
Kulgmdtlemise kontseptsioon eeldab antud ndhtuse hindamist
erinevatest vaatenurkadest. Selline |[dhenemine voéimaldab autori
sonul loovat mdtlemist  kasutades teadlikult otsida  uusi
alternatiivseid lahendusi. Erinevate motlemisstiilide
meeldejddvuse ja kasutamise holbustamiseks mddras selle
meetodi autor igale stiilile vastava varviga mdtsi: valge, punane,
kollane, must, roheline ja sinine.

> Selgitage Opilastele, et kdigi kuue mutsi metafooriline "kandmine"
vOib aidata meil teemat mitme nurga alt uurida. Iga mits esindab
ainulaadset motteviisi, aidates meil lahendada dilemmasid,
genereerida ideid ja leida tasakaalustatud lahendusi sGastvamate
toitumisharjumuste omandamiseks. Iga "miits" esindab erinevat
|dhenemist probleemile. Allpool on ndide, mida saab selle meetodi
illustreerimiseks kasutada, koos ndidisvastustega iga mutsi kohta.

> Tutvustage osalejatele lateraalse métlemise p&himotteid ja kuue
de Bono miitsi tehnikat (lisa).
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*Triki t66leht lisast A3 paberile (trikieksemplaride arv peaks
Uhtima riihmade arvuga).

Tegevus 4.3: Loova motlemise t66tuba (De Bono Six Thinking Hats
tehnika) (40 min)

Julgustage k&iki aktiivselt kaasa [66ma. Looge toetav dhkkond, kus
osalejad on kindlad, et digeid voi valesid vastuseid pole ning et iga
idee on vddrtuslik ja voib méjutada ofsustusprotsessi tulemust.
Pdrast seda, kui olete oma dpilastele tutvustanud Edward de Bono
kuue motlemismutsi tehnikat ja selgitanud selle eesmdarki, voite
tutvustada kuue Bono métlemismiitsi tehnika kasutuselevottu, et
probleemi loominguliselt lahendada.

Kuva pakutud juhtumiuuring (lisa). Malli saate printida A3
paberitele koos ettepanekuga (lisa).

N{dd saate litkuda edasi dilemma esitamise juurde, mida osalejad
rihmades lahendavad. Lugege GreenCity Opilaste sddstva
transpordi juhtumit ja dilemmasid (lisa).

Julgustage oma &pilasi kuue mdtlemismditsi abil probleemile
|Ghenema erinevate nurkade alt. Saate Spilastele kasutada pdris
varvilisi mutse! Selgitage, et see meetod aitab avastada tegureid,
mis v&ivad traditsiooniliste mdtlemisstiilide puhul tGhelepanuta
jaada, pakkudes osalejatele probleemist péhjalikumat Glevaadet.

Osalejate tUlesanne : aidata GreenCity valitsusel langetada teadlik
otsus Opilaste sGdstva transpordi rakendamise kohta, rakendades
De Bono kuue motlemismitsi |Ghenemisviisi nimetatud
dilemmadele.

Mitsi vahetamisel saavad dpilased kasutada jargmisi kiisimusi:
VALGE - faktid, arvud, andmed, teave

e Mida me teame?

e Milliseid andmeid me peame saama?

e Millised on eripdrad?
PUNANE - Emotsioonid, tunded, aimdused, intuitsioon

e Mida me sellest asjast tunneme, kui sellele métleme?
KOLLANE - Kasu, eelised, kasum, sGdstud

e Miks tasub seda teha?

e Mis kasu sellest saab?

e Miks see end dra tasub?

MUST - Ettevaatust, tdepdrasuse hindamine, hinnangu andmine,
kontrollimine, faktide kontrollimine

e Kas see toimib?
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e Kas see on ohutu?
e Kas see on vdimalik?

ROHELINE - v@imaluste uurimine, pdring, otsimine, ettepanekud,
ettepanekud, ideed, uuendused, alternatiivsed lahendused

e Mida saate teha?
e Kas seda saab teha teisiti?

SININE - v&imaluste uurimine, pdring, otsimine, ettepanekud,
eftepanekud, ideed, uuendused, alternatiivsed lahendused

e Mida saate teha?
o Kas seda saab teha teisiti?
**Prindi 6iged dokumendid lisast.

Tegevus 4.4: kaalutluste esitlus (10 min)

Iga rihma esindajad lugesid sisu iga vdrvi mitsi juurest. Siis
peaksid nad jarelduse ja ettepaneku valitsusele vdélja Gtlema.

Tegevus 4.5: Kodutdd selgitus (5 min)

1. Koostage ristsdbna, mis sisaldab  vdhemalt 10
jatkusuutlikkusega seotud vihjet ja vastust. Siin on mdned
ideed sGnade lisamiseks:

e Taaskasutus

e Kompostimine

e Taastuvenergia

e Keskkonnasdbralik

e Sisiniku jalajalg

e Bioloogiline mitmekesisus
e Upcycling

Kirjutage iga sdna juurde vihje, mis on seotud selle rolliga
jatkusuutlikkuses. Ngiteks:

e Sona: taaskasutus

e Vihje: "Priigi taaskasutatavateks materjalideks muutmise
protsess.
Yeli
MGéelge isiklikele harjumustele ja leidke véimalusi sddstvamaks
muutumiseks. Jalgige oma igapdevaseid harjumusi Uhe pdeva

jooksul (nt kuidas reisite, mida sodte, kuidas jadtmetega kditlete).
Nimetage kolm tegevust, mida saaks jatkusuutlikumaks muuta.

Naiteks:
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"Ma saan hakata foidujddke kompostima.”

" Selle asemel, et kooli sbita, vBiksin jalgrattaga sdita véi kbndida.”

Kirjutage lthike métisklus (150-200 séna) selle kohta, kuidas need
muutused vGivad keskkonda positiivselt méjutada.

Kasuta lisas olevat hindamislehte
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Padevused

Jatkusuutlikkuse nimel fegutsemine

Eesmargid

e Etliikuda poliitilises siisteemis, tuvastada poliitiline vastutus
ja vastutus jatkusuutmatu kditumise eest ning nGuda tdhusat
jatkusuutlikkuse poliitikat.

e Tegutseda muutuste nimel koostéds teistega.

Tunni

struktuur

Tegevus 1: jadldhkuja - 10!

2. tegevus: kliimameetmete juhtumiuuringud - 20'

3. tegevus: planeerige oma kliimameetmeid (rihmaharjutus) - 30'
4. tegevus: valmistage ette meie kliimameetmed - 30'

5. tegevus: hindamine - 10'

Ettevalmistus

ja materjalid

Juhtumiuuringute kogumik (lisa)
Tooleht "Kliimameetmete planeerimine” (lisa)

Ekraan ja/vdi projektor

Tegevuste

kirjeldus

Tegevus 5.1.: Protesteerivad pingviinid ja flamingod (10 min)

Hakka seisma. Selgitage, et flamingo jahib protesteerivaid pingviine
ja nad muutuvad selle tulemusena flamingodeks. NGidake, kuidas
Flamingo - Uks kdsi tostetakse Ules, et imiteerida Flamingo pead -
tostab pdlve aeglaste, kdikuvate liigutustega, samal ajal kui pingviin
kénnib kahlades, kiirete, vdikeste sammudega ja protestides.
Nokkides pingviini pead, muudab Flamingo pingviinid vdarskelt
loodud flamingodeks, kes jahivad nliid allesjaénud pingviine.

Valige mdngija, kes on esimene Flamingo, ja paluge kdigil
pingviinidel joosta.

Lopuks selgitage, millal saavad pingviinid kokku fulla ja liidu
moodustada, et flamingod neid muuta ei saa.

Tegevus 5.2.: Noorte aktiivsus tegudes - Juhtumiuuringud (15min)

Selle  tegevuse  kdigus uurivad Opilased  jatkusuutlike
toidusUsteemide ja noorte aktiivsuse ristumiskohta. Kasutades lisas
olevat kaalukate juhtumiuuringute loendit, tuues esile noored
aktivistid, kes oma kogukonnas midagi muutvad, saavad opilased
Ulevaate uuenduslikest jatkusuutlikkuse |Ghenemisviisidest ja
saavad inspiratsiooni ise tegutsemiseks.
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Esitage juhtumiuuringuid ekraanil ja paluge dpilastel esitluse ajal
mdarkmeid teha, kasutades jargmisi kdivitavaid klisimusi:

e Mis on teie arvates enamikul juhtudel intrigeeriv?

o Milline juhtum inspireeris teid kbige rohkem?

*Juhtumiuuringute loetelu on lisas.

Tegevus 5.3.: Planeerige meie kliimameetmed

Proovige seda oma &pilastele selgitada ja pange nad mdistma, et
nad saavad kasutada loomingulisi aktiivsusviise, et ennast
vdliendada  ning  tegutseda  keskkonnas&bralikuma  ja
jatkusuutlikuma tuleviku nimel.

Kasuta tegevuslehte, mille leiad lisast. Diagrammi kohta lisateabe
saamiseks vaadake looja Ayana Elizabeth Johnsoni linki .

Selgitage Opilastele  Venni  diagrammi, alustage ringide
selgitamisega jo paluge O&pilastel tdita oma Venni diagramm
kliimameetmete kohta.

N&pundide! Venni diagrammi selgitamiseks erinevate sénadega
saate kasutada jargmist.

e Esimene ring on sinu réddmuks - asjadeks, mis panevad
sind rahule ja elevil tundma.

e Teine ring on moeldud sellele, mida te juba teate ja milles
olete hea - fteie pddevuste, oskuste, tugevuste ja
kogemuste jaoks.

e Kolmas ring on selleks, mida tuleb teha - toimingud, mis
vdivad aidata teie kliimameetmete lle otsustada.

Seejdrel paluge Spilastel mdelda keskkonnaprobleemide ning toidu
tootmise ja tarbimisega seotud aktivismitegudele ning paluge neil
oma ideed kirja panna. Aidake neil olla loovad ja alustage vestlust,
julgustades neid k&iki oma ideid vdliendama.

Ndpundide! Otsige t6husaid viise nende ettepanekute elluviimiseks.
Lisaks oleks Usna kasulik sdilitada nende pakutud tegevused
voimalikuks edaspidiseks kasutamiseks.

Tegevus 5.4. Valmistage ette meie kliimameetmed

Viimase tegevuse eesmdrk on julgustada Gpilasi oma plaani
jatkama, keskendudes viisidele ja vahenditele, mis on nende
kliimameetmete jaoks asjakohasemad. Eesmdrk on aidata dpilastel
planeerida ja teha koostédd, arvestades kdiki erinevaid kogemusi ja
ideid. Paluge dpilastel kasutada tédlehte “Meie tegevust
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planeerides”, mille leiate lisast. Julgustage neid kdiki samme labi
motlema ja planeerima nii, nagu nad peavad seda reaalses elus

rakendama.

Kasuta lisas olevat hindamislehte.
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Hindamine

Opilaste dpitulemuste hindamiseks pérast piloteerimistegevustes osalemist on
Opilaste dppimise hindamiseks vdlja t66tatud kaks hindamisvahendit. Esimese
vahendi eesmdrk on julgustada Opilasi ennast hindama ja teise eesmdrk on
Opetajad oma Spilasi hinnata. Tédriistade eesmark on koguda teavet Spilaste ja
Opetajate Uldise rahulolu kohta Sppetegevusega. Allpool on toodud t6driistad koos
lisateabe ja ndpundidetega nende kasutamiseks.

Enesehindamine (Gpilastele)
1. Enesehindamine - igapdevane eneserefleksioon

See t66leht on suunatud Opilastele, kes on kasutanud EAuNUT Sppematerjale.
Selle eesmdark on koguda teavet dppeprotsessi kohta ja jdlgida Spilaste Gldist
rahulolu tegevusega. Opilased avaldavad oma seisukohti, mérkides kasti, mis
kirjeldab kdige paremini nende tundeid dppetunni/tegevuse kohta, milles nad
osalesid.

Kirjeldaja : Kindlas SSuhfeIis EPoIe SSuh'reIis jah

imitte ! eltmitte : kind { elfjah

el

Mulle tundus see
Oppetund/tegevus raske.

Mulle meeldis see tund/tegevus
vaga.

Oli piisavalt selge/tegevus, mida
ma tegema pean.

Olen rahul sellega, mida olen selle
Oppetunni/tegevusega saanud.

Tabel 4. oma allika/enesehinnangu maatriks
2. Kokkuvotlik enesehindamine

Opilastele m&eldud kokkuvétliku enesehindamise rubriigi eesmdrk on hinnata
nende Oppimist ja julgustada neid tegevusega omandafud pddevuste Ule
eneserefleksioonile. Kirjeldused on kooskdlas EAuNUTi dppekava jatkusuutlikkuse
pddevustega, kajastades kdigi Opistsenaariumide aspekte. Seega saavad
Opetajad seda kasutada véi muuta, et see sobiks oma eesmarkidega.
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Kirjeldaja Kindlas Suhteli Pole i Jah
timitte  § selt  kindel :

mitte

Suudan |8heneda toidustisteemide
jatkusuutlikkuse  probleemile  igast

Oskan hinnata teavet ja argumente ning
motiskleda selle dle, kuidas isiklik,
sotsiaalne ja kultuuriline taust mojutab
motlemist.

Ma  kujutan efte  alternatiivseid
jatkusuutlikke tulevikku
toiduststeemidele.

Suudan kombineerida teadmisi ja
ressursse, et mdista jatkusuutlikkuse
vdljokutseid.

pakkuda Vellfe]
jatkusuutlikkuse ideid.

Olen motiveeritud t66tama  koos
teistega jatkusuutlikuma tuleviku nimel.

Tabel 5. oma allika/kokkuvéttev enesehinnangumaatriks
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Kokkuvotlik 6petajate hindamine

Kokkuvodttev dpetaja hindamise rubriik on loodud selleks, et aidata Spetajatel
hinnata Gpilaste poolt pdrast tegevuse |dpetamist omandatud pddevusi. Iga
oppemoodul on loodud kahe jatkusuutlikkuse pddevuse suurendamiseks,
tuginedes GreenCompi hindamisraamistikule. Kompetentsid vdivad moodulite
vahel kaftuda, kuigi see ei méjuta Uldisi Spitulemusi, kuna iga moodul on loodud
nii, et see vastaks individuaalsele Spistsenaariumile. Iga pddevuse kirjeldused
hélmavad 3 eristavat aspekti: teadmiste kujundamine, oskuste omandamine ja
hoiakute arendamine.

*Oluline markus: Allpool esitatud jatkusuutlikkuse rubriik on sellisena vdlja téétatud
EJuNUT &ppekava jaoks. Kuigi soovitatakse, et Spetajad saaksid seda vastavalt oma
vajadustele muuta. Esimene deskriptoreid kirjeldav veerg peaks selliseks jadma, samas
kui tasemete kirjeldusi saab muuta ja olla sisuliselt tdpsem, et seostada konkreetsete
fegevusteqga.
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